
アソカ講話０１７ 

テーマ「1 年を振り返って」 

 平成 22 年という 1 年が終わろうとしています。皆さんどんな 1 年でし

たか。アソカ園はケアの質の向上に向けて飛躍できた年でしたね。そし

て、読書会等を通して、心の豊かさ、人生の豊かさについて深く考える

ことができた 1 年になったと思います。 

 特に読書会は、私自身の予想を越えて素晴らしい心の交流の時間にな

ったと感じています。参加職員の素直な思いが聴けること、そのことが

参加者同士の心に豊かさや感動を拡げていく、こうような機会が他にあ

るだろうかと、毎回私自身が感動していました。 

 その 1 回、1 回の思い出は、宝であり、私自身の仕事をする原動力とな

り、生きる力に転化されてきたと思います。一人ひとりの職員に本当に

感謝したい。今年 1 年、楽しく、充実した 1 年が過ごせたのは、一人ひ

とりの職員の素直な感性に触発され、活き活きとした心を日々感じ取れ

たからだと思います。 

 来年は、この読書会を人材育成研修に取り入れ、すべての職員の皆さ

んと心豊かなｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝができるようにしていきたいと考えています。素

晴らしい言葉・本により心を耕しましょう、心を豊かにしていきましょ

う。豊かな明日のケアを創るために。 


